
ARTROSCOPIA - JOELHO - CONMED
08:00 Café da manhã - no local do evento.
08:30 Anatomia Básica e Artroscópica do LCA 
08:40 Escolha do Enxerto, Como Retirar e Métodos de Fixação  - Flexores, Patelar e Quadríceps com Plug ósseo 
08:50 Portais artroscópicos. Qual a importância e instruções.
09:00 Técnica Transtibial de Reconstrução do LCA  (botão/ parafuso ou parafuso/parafuso)

09:10
Técnica Transportal de Reconstrução do LCA - Conceito de reconstrução anatômica - (botão/parafuso ou 
parafuso/parafuso)

09:30
Técnica Outside In de Reconstrução do LCA  - Conceito de reconstrução anatômica - (botão/parafuso ou 
parafuso/parafuso)

09:45 Perguntas e respostas
10:00 COFFEE BREAK

10:15

Laboratório - Prática (todos os instrutores)   
- Retirada, preparo do enxerto
- Retirada dos três enxertos 
- Iniciar artroscopia para realizar o inventário artroscópico, avaliar a anatomia artroscópica do joelho e 
preparar o joelho para a reconstrução do LCA

12:00 Almoço (no local do evento)
13:00 Laboratório - Prática (todos os instrutores)
16:30 Perguntas e respostas e encerramento do Curso
17:00 ENTREGA DE CERTIFICADOS


